
РАСПИСАНИЕ 
НОД 

МБДОУ  «Детский  сад №150» 
на 2016 – 2017  учебный   год 

                

   День 

 недели 

 Время     2-я  МЛАДШАЯ         

ГРУППА 

   Время         СРЕДНЯЯ    

           ГРУППА 
 

 

 

Понедельник 

9.00 – 9.15 
 

 

9.25 – 9.40 

 

 

1.о.о. Социально-
коммуникативное 
развитие.  
2.о.о. Художественно-
эстетическое развитие 
(лепка)   
 

 9.00 – 9.20 

 

 9.30 – 9.50 
 

1 о.о. Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 
2.  о.о. Социально-
коммуникативное 
развитие.  

 

Вторник 

9.10 – 9.25 
 
 

9.35 – 9.50 
 

1.о.о. Художественно-
эстетическое развитие   
(музыка) 
2.о.о. Речевое развитие  
 

9.00 – 9.20 
 

 
9.30 – 9.50 

 

1. о.о. Художественно-
эстетическое развитие     
(рисование)   
2. о.о. Физическое 
развитие 

 

  Среда 

9.10 – 9.25 
 

9.35 – 9.50 
 

1.о.о. Физическое 
развитие 
2. о.о. Художественно-
эстетическое развитие     
(рисование)   
 

 
 

9.00 – 9.20 
 
9.30 – 9.50 

 
 
11.40-12.00 

1. о.о. Познавательное 
развитие (математика) 
2.  о.о. Речевое развитие   
литературы  
3. о.о. Физическое 
развитие Физическая 
культура   на  воздухе 

   

Четверг 

9.00 – 9.15 
 

 
9.55 - 10.10 
 

1.о.о. Познавательное 
развитие 
(математика/экология) 
2.о.о. Физическое 
развитие 
 

9.10 – 9.30 
 
 
9.40 – 10.00 

1. о.о. Художественно-
эстетическое развитие      
(музыка) 
2.  о.о. Художественно-
эстетическое развитие        
(лепка)   
 

 Пятница 9.10– 9.25 
 
 

9.35 – 9.50 
 

 
 
 
 
 

1. о.о. Художественно-
эстетическое развитие      
(музыка) 
2. о.о. Художественно-
эстетическое развитие      
(аппликация)/ о.о. 
Познавательное 
развитие 
(конструирование)              
 
 

9.00 – 9.20 
 
 
 
 
9.30 – 9.50 

 
 

1. Художественное 
творчество (аппликация)/ 
Познание 
(конструирование)         
2. о.о. Физическое 
развитие        
 
 



                               

РАСПИСАНИЕ 

НОД 

МБДОУ  «Детский  сад №150»   на 2016 – 2017  учебный   год 

 

 

   День 

 недели 

 Время        ГРУППА 

РАННЕГО ВОЗРАСТА 

   Время 

 

  1-Я  МЛАДШАЯ 

        ГРУППА 

 

 

 

Понедел. 

9.00 – 9.10 
 

 

9.20 - 9.30 

 

1.о.о. Социально-
коммуникативное 
развитие.  
2. о.о. Художественно-
эстетическое развитие 
(лепка)  

  9.00 – 9.10 

 
9.20 – 9.30 

1. о.о. Социально-
коммуникативное 
развитие.  
2.о.о. Художественно – 
эстетическое развитие 
(лепка)  
 

 

Вторник 

9.00 – 9.10 
 
 

 
9.20 - 9.30 

 

1. о.о. Художественно-
эстетическое развитие      
(музыка) 
2.Познавательное 
развитие 
 

9.00 – 9.10 
 

 
9.20 – 9.30 

 

1. о.о. Познавательное 
развитие 
2.о.о. Физическое 
развитие  
Физическая культура 
 

 

  Среда 

9.00 – 9.10 
 

9.20 - 9.30 

1.о.о. Речевое развитие 
2.о.о. Физическое 
развитие 
Физическая культура 

9.00 – 9.10 
 
 
 

9.20 – 9.30 

1.о.о. Художественно – 
эстетическое развитие  
(музыка) 
2.о.о. Речевое развитие  
 

   

Четверг 

9.00 – 9.10 
 
 
 
9.20.- 9.30 
 
 
 

1. о.о. Художественно-
эстетическое развитие       
(музыка) 
2.о.о.  Речевое развитие 
 

9.00 – 9.10 
 
 
 
 
9.20 – 9.30 
 
 
 

1.о.о. Художественно – 
эстетическое развитие  
(рисование) 
2.о.о. Физическое 
развитие  
Физическая культура 
      

 

Пятница 

9.00 – 9.10 
 

 
 
9.20 – 9.30 
 

1.о.о. Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 
 2. о.о. Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
 

9.00 – 9.10 
 
 
 

10.40-10.50 
 

1.о.о. Художественно – 
эстетическое развитие  
(музыка) 
2.о.о. Речевое развитие 
 
 
 
 
 



РАСПИСАНИЕ 

НОД 

МБДОУ  «Детский  сад №150»   на 2016 – 2017  учебный   год 
 

   День  Время      СТАРШАЯ  ГРУППА    Время  ПОДГОТ.    ГРУППА 

 

 

 

Понед. 

9.00 – 9.20 
 

 9.30 – 9.55 

 

 

16.00-16.30 

1. о.о. Социально-
коммуникативное 
развитие. 
2.  о.о. Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 
3. о.о. Художественно-
эстетическое развитие   
(лепка) 
 

 9.00 – 9.30 

 

9.40– 10.10 
 
 
 
10.20-10.50 

1. о.о. Социально-
коммуникативное 
развитие.  
2. о.о. Художественно-
эстетическое развитие 
(лепка) 
3.  Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

 

Вторн 

9.00 – 9.20 
 
9.30 – 9.55 
 

12.00-12.25 

1.о.о. Речевое развитие  
2. о.о. Художественно-
эстетическое развитие     
(рисование) 
3. о.о. Физическое развитие 
Физическая культура  
 на воздухе 
 

9.00 – 9.30 
   
 
9.40 -10.10 
 
 
16.00-16.30 
 

1.о.о. Речевое развитие 
(развитие речи / ЧХЛ) 
2.о.о.  Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 
 3.о.о.Физическое 
развитие  
Физическая культура 
 

 

  

Среда 

9.00 – 9.20 
 
9.30 – 9.55 
 
16.00-16.25 

 

1.о.о. Познавательное 
развитие (математика) 
2.о.о. Физическое развитие 
Физическая культура 
3.о.о. Познавательное 
развитие 
(конструирование)  

9.00 – 9.30 
  
 
 9.40 -10.10 
 
 
 
16.00-16.30 

1.о.о. Познавательное 
развитие  (математика) 
2.о.о.  Художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 
3.о.о. Физическое 
развитие  
Физическая культура 

   

Четв. 

9.00 – 9.20 
9.30 – 9.55 
 
 
 
 

1. о.о. Речевое развитие 
2. о.о. Художественно-
эстетическое развитие      
(музыка) 

9.00 – 9.30 
 
 
 
10.10-10.40 
 

1. о.о. Речевое развитие    
(подготовка к обучению  
грамоте) 
2.  Художественно-
эстетическое развитие  
(музыка) 
     

  

Пятн. 

9.00 – 9.20 
 
9.30 – 9.55 
 
 
 
15.30-15.55 

 

1. о.о. Познавательное 
развитие  (экология)  
2.о.о. Художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 
3. о.о. Физическое развитие 
Физическая культура 
 

9.00 – 9.30 
 
 
9.40 – 10.10 
 
 
 
12.00-12.30 

1.о.о. Познавательное 
развитие (экология) 
2.о.о. Познавательное 
развитие 
(конструирование) 
3.о.о. Физическое 
развитие  
Физкультура на воздухе 
 


